Barrierefreies Bauen
Was genau versteht
man eigentlich darunter?

Der Weg zum Einkaufen, zum Arzt oder einfach zu Freunden ist fiir viele von uns eine Selbstverstand-
lichkeit. Aber haben Sie schon einmal dariiber nachgedacht, wie es ware, diesen Weg mit einer kérper-
lichen Einschrankung zu absolvieren? Ein moglichst barrierefreier Zugang zur gebauten Umwelt und zum
Gffentlichen Verkehr unter Berticksichtigung der besonderen Belange fiir Menschen mit Einschrankungen

muss bei der Planung bedacht werden. Die Betonfertigteilindustrie leistet mit einer Vielzahl von Produkten

einen wertvollen Beitrag zur Barrierefreiheit.
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Betonbauteile ermaglichen Barrierefreiheit fur alle Personengruppen.

Mobilitdt ist eine Grundvoraussetzung, um am
gesellschaftlichen Leben teilzunehmen. In Abhdn-
gigkeit von der personlichen Einschrdnkung bereitet
das Bewdiltigen von Wegen erhebliche Schwierig-
keiten und kann eine gleichberechtigte Teilhabe am
offentlichen Leben verhindern. Dieses Thema trifft
nicht nur Menschen mit kérperlichen Einschrdn-
kungen, sondern auch dltere Menschen, Familien
mit Kleinkindern oder Personen, die mit schwerem
Gepdck unterwegs sind.

Im Personenbeférderungsgesetz (PBefG) wurde
festgelegt, dass die Barrierefreiheit in den Nah-
verkehrspldnen zu berlcksichtigen ist — und zwar
mit dem Ziel, den 6ffentlichen Personennahver-
kehr bis 2022 vollstdndig barrierefrei zu machen

(§ 8 Abs. 3 PBefG). In vielen Stddten und Gemein-
den wurde dieses Ziel noch nicht erreicht. Barrie-
refreies Bauen soll allen Nutzergruppen gleicher-
mafen die Moglichkeit 6ffnen, Verkehrsanlagen
und andere Einrichtungen zu nutzen. Aufgrund
gegensdtzlicher Anforderungen fiir unterschiedliche
Nutzergruppen ist eine vollstdndige Barrierefreiheit

in der Praxis nicht moglich. Ziel ist es aber, ihr még-
lichst nahe zu kommen.

Aber was genau versteht man eigent-
lich unter barrierefreiem Bauen?

Barrierefrei zu bauen heif3t, fir alle Personen-
gruppen zu bauen. Fir Menschen mit motorischen,
visuellen, auditiven sowie kognitiven Einschrénkun-
gen oder fur Eltern mit Kinderwagen oder Senioren
mit Rollator. Barrierefreie Gebdude mussen leicht
auffindbar, gut zugdnglich und vor allem einfach
nutzbar sein. Dies gilt fir neue und fur bestehende
Gebdude, fur deren Zuwegungen und AuRRenanla-
gen. Auch im Verkehrswegebau sind einige Dinge
zu beachten, die in den verschiedenen DIN-Vor-
schriften (DIN 32984 Bodenindikatoren im 6ffentli-
chen Raum, DIN 18040-3 Barrierefreies Bauen im
offentlichen Verkehrs- und Freiraum) oder in Leit-
fadden und Richtlinien festgelegt sind. Eine Planung
mit Interessenverbdnden ist ratsam, um bereits im
Vorfeld spatere Konflikte auszuschlieBen.
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Begleitstreifen unterstiitzen die Erkennbarkeit von Boden-
indikatoren.

Mit Betonfertigteilen dauerhaft Orien-
tierung bieten

Menschen mit Seheinschrénkung oder Blindheit
haben bedingt durch das fehlende oder einge-
schrénkte Sehvermégen Orientierungsprobleme
und sind damit verschiedenen Geféhrdungen aus-
gesetzt. In lauten Verkehrsréumen ohne entspre-
chende Leiteinrichtungen sind sie von einer selbst-
sténdigen Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft
ausgeschlossen. Blinde und sehbehinderte Men-
schen nutzen fir ihre Wegefindung taktile, visuelle
und akustische Informationen, die ihnen aus der
natirlichen und gebauten Umwelt zugdnglich sind.
Oftmals sind diese jedoch nicht ausreichend.

Hier helfen Bodenindikatoren, welche die Wegefiih-
rung taktil und visuell gut erkennbar machen. Dies
sind Leitelemente, wie zum Beispiel strukturierte
Gehfldchen oder seitliche Wegebegrenzungen, die
zur Orientierung und Leitung genutzt werden. Feh-
len eindeutige Leitelemente, lassen sich fir blinde
und sehbehinderte Menschen durch den Einsatz
von Bodenindikatoren (speziell profilierte Bodenele-
mente) in 6ffentlichen RGumen eindeutige Signale
geben. Somit werden Orientierungsprobleme redu-
ziert. Bodenindikatoren sind selten selbsterkldrend.
Ihre Funktion und Bedeutung wird in der Regel in
einem Mobilitatstraining erlernt. Umso wichtiger ist
es, dass sie korrekt hergestellt und einheitlich ver-
legt sind.
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Sicher bewegen im Straenverkehr

Es gibt zahlreiche Lésungen, den Verkehrsraum

flr Menschen mit Einschrénkungen zugdnglich

und sicher zu gestalten. Fir Blinde und sehbehin-
derte Menschen sind dies genormte Bodenindika-
toren. Angelegt als Blindenleitsystem, bieten diese
Orientierung und leiten den Weg, beispielsweise

zu FahrbahnUbergdngen oder Einstiegsmdglich-
keiten in offentliche Verkehrsmittel. Diese Leitsys-
teme bestehen aus zwei verschiedenen Profilen:
Rippen und Noppen. Rippenprofile werden dabei
zur Orientierung und Leitung genutzt und, um auf
Gefahrenstellen oder wichtige Ziele im Seiten-
raum hinzuweisen. Noppenprofile sind mit erhéhter
Aufmerksamekeit verbunden und kénnen Hinder-
nisse, Treppen, Abzweigungen oder Gefahrenzonen
anzeigen. Bestandteile dieser Blindenleitsysteme
sind je nach Anforderungen Abzweigfelder, Auf-
merksamkeitsfelder, Leitstreifen, Richtungsfelder
oder Sperrfelder.

Leitstreifen sollten mit einem Abstand von min-
destens 60 cm an Hindernissen vorbeigefihrt
werden und sind zwischen 30 cm und 60 cm breit.
Bei besonders ungleichmdBigem Umfeld (Pflaster-
steine, Unebenheiten) sollte der Leitstreifen mit ebe-
nen Begleitstreifen unterstiitzt werden. Der Begleit-
streifen kann ebenfalls fir einen starkeren Kontrast
genutzt werden und erhdht damit die Erkennbarkeit
von Bodenindikatoren. Abzweigefelder sind in ihrer
Oberfldchenstruktur durch Noppen richtungsneut-
ral gestaltet und bilden wichtige Knotenpunkte im
Blindenleitnetz. Sie haben eine Regelabmessung
von 90 x 90 cm, das Anlegen der Abzweige regelt
die DIN 32984.
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Bei gleichem Bodenniveau dient eine Radwegplatte als Begrenzungsstreifen zur Treng von Rad- und FuBgéngerweg.

So

Die Trennung zwischen Fugdnger- und Radweg
kann mittels Begrenzungsstreifen und Trennstreifen
ausgeflihrt werden. Sie dienen zur Trennung von
verschiedenen, niveaugleichen Verkehrsfléchen.
Aber auch in Shared-Space-Verkehrsrédumen lassen
sich Trennstreifen zur Sicherung und Fahrraumbe-
grenzung einsetzen. Die Breite des Begrenzungs-
streifens betrdgt 30 cm. Um Verwechslungen zu
vermeiden, dirfen keine herkdmmlichen Bodenindi-
katoren (Noppen- beziehungsweise Rippenplatten)
verwendet werden.

Bei der Planung von barrierefreien Uberquerungs-
stellen mussen Zielkonflikte abgewogen und weit-
gehend ausgeschlossen werden. Haufig stehen

die Anforderungen von Sehbehinderten mit denen
Mobilitatseingeschrankter in Konkurrenz. Typisches
Streitthema ist die Hohe der Bordsteinkante. So
sind zwar sehr niedrige Bordsteinkanten fir das
Uberfahren mit dem Rollstuhl notwendig, gleich-
zeitig bringen sie jedoch erhebliche Gefahren fiir
Sehbehinderte, die eine deutlich hthere Kante zur
Orientierung bendtigen. Es ist darauf zu achten,
dass Querungsstellen flr Sehbehinderte sowie Roll-
stuhlfahrer gleichermaBen sicher gestaltet wer-
den. Querungselemente dienen zur Errichtung von
barrierefreien Uberquerungsstellen. Prinzipiell wird
bei der Gestaltung nach DIN 18040 und DIN 32984
zwischen getrennter und gemeinsamer Querungs-
stelle unterschieden. Bei getrennten Querungsstel-
len WARY @6 Bereich zum niveaugleichen Uberrollen
(Nutzung durch Rollatornutzer und Rollstuhlfahrer)
und ein Bereich mit 6 cm Bordsteinkante (Nutzung
durch Blinde mit Langstock) vorgesehen. Im Gegen-
satz dazu wird bei einer gemeinsamen Querungs-
stelle eine 3 cm hohe Bordsteinkante lber den
gesamten Querungsbereich errichtet.

Damit 6ffentliche Verkehrsmittel auch von beein-
trdchtigten Personen genutzt werden kénnen, sind
entscheidende Kriterien neben einem guten Stre-
ckenangebot die Gestaltung, Ausstattung und die
Erreichbarkeit der Haltestellen. Neben einer anspre-
chenden Optik und einem Grundmaf an Sauberkeit
sind eine bequeme Erreichbarkeit und vor allem ein
leichter Zustieg entscheidend. Um den Zustieg in
das Fahrzeug barrierefrei zu gestalten, missen die
Haltestellen und Fahrzeuge aufeinander abge-
stimmt werden. Dabei sollte der anzustrebende
Spalt zwischen Fahrzeugboden und Bordsteinkante

- 5cmin der Hohe und in der Tiefe betragen. Halte-
- stellenborde gibt es fiir unterschiedlichste Anfor-

derungen und Ausgangssituationen. Restspalte

~ zwischen Zustiegsfléche und Fahrzeug kénnen auf

ein Minimum reduziert werden. Durch die Gestal-
tung mit Positivnoppen auf der Oberseite der Bord-
steine bieten sie eine erhéhte Trittsicherheit fir alle
Reisenden.

Orte fiir alle schaffen

Barrierefreiheit muss gewollt, geplant und sinnvoll
umgesetzt werden. Sie ist ein Menschenrecht und
wichtig far Inklusion. Immer dann, wenn Menschen
auf Barrieren stoen, bleibt ihnen die volle Teil-
habe an der Gesellschaft verwehrt. Unser umbau-
ter Raum kann auch nur gemeinschaftlich gestal-
tet werden. Hier sind alle moglichen Beteiligten
gefragt. Vom Stadtplanenden tber die Verkehrs-
betriebe bis zu den Baufirmen. Die Produkte der
Betonfertigteilindustrie bieten viele Vorteile, welche
auf die einzelnen Nutzungen abgestimmt werden
kénnen — individuell, langlebig, nachhaltig.
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Angepasster dffentlicher Personennahverkehr bietet Selbststandig-
keitim Alltag.
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